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Latvijas Universitates fizikas zinatnu doktors Aigars Atvars pirms nedaudz
gadiem mani uzaicinaja lidzdarboties ,,Zinatnes un religijas dialoga (ZURD)” grupa.

Tajos XX gadsimta gados, kas tika aizvaditi zem padomju reZzima un ateisma
diktatlras, toreiz, kad studéju augstskola un kad péc tam uzsaku arsta praksi, katra
kristieSa dialogs ar zinatni norisinajas pie sevis, klusiba, individuali, lai savai
sirdsapzinai varéetu dot atbildi, un lai pastavigo ateisma ideologisko un represivo
uzbrukumu apstaklos varéetu saglabat kristigo parliecibu.

Tuvojoties padomju reZima sabrukumam, XX gadsimta astondesmitajos
gados, un pat vél agrak, kad pie apvar$na jau bija saskatama ne tikai politiskas, bet
ari apzinas brivibas ritausma, télaini izsakoties, atklajas, ka, jau ilgi ieprieks zem
ideologiskas nomaktibas ir pamodusies dziviba, kas ka zalas zales asni lauzas cauri
melnajam asfaltam.

Zinatnieku, 1pasi fiziku, matematiku un astronomu vidu nebija noslapéjama
briva doma, un ta saka izpausties. Par to meés uzzinajam, kad péc XX un XXI gadsimtu
mijas varéjam iepazities ar akadémika, astronoma Balklava-Grinhofa rakstiem, kas
bija tapusi jau aizgajusos ideologiskas nebrives un ateisma diktata gados. Tika izdota
zinatnieka Balklava-Grinhofa gramata ,,Musdienu zinatne un Dievs”. Zinatnieks pats
jau tad bija aizgajis Muziba.

Teologijas fakultates, Zinatnes un religijas dialoga interdisciplinaras grupas
apakssekcijas rikota séde notika Latvijas Universitates 69. zinatniskas konferences
(2011) ietvaros. Séde notiek Latvijas universitates vésturiskas eékas Mazaja aula. Cauri
vitrazam greznas zales augstajos logos stravo spoZi saules stari.

Referati cits par citu interesantaki. Tiek skarta kvantu mehanika, cikliskums
cilvéces attistiba un eventualas nakotnes prognozes, arheologiskas liecibas par
dinozauriem un to bibliska rekonstrukcija. Parliecinosa ir kritika par skandinavu
izcelsmes amerikanu liberala ,teologa” Markus Borga darbiem, kuros vins neatzist
Jézus Kristus dievisko dabu un apSauba Jana evangélija autentiskumu.

Zinatnes un religijas dialogs Iidz Sim bija norisinajies galvenokart fizikas un
matematikas zinatnu parstavju un teologu starpa. Soreiz bez fizikiem,
matematikiem, teologiem piedalijas ari psihologi, kreacionistu parstavji. Ka
biologiskas zinatnes - medicinas parstavis biju sagatavojis savu uzstasanos: “Zinatnes
un religijas uzskatu potenciala konvergence jautajuma par slimibu pilnigas izzusanas
iespéju cilvéces attistiba nakotné.” Isuma méginasu atreferét mana referata teikto.



Lietojot matematikas un fizikas terminu ,konvergence” , méginaju atrast
kopigo zinatnes un religijas uzskatos par iespéjamu cilvéces pilnigu atbrivosanos no
slimibam nakotné.

Daudzas no pasaulé izplatitam religijam pauz uzskatu, ka cilvéces attistibas
ritausma ir bijis ,zelta laikmets”, tatad cilvéks toreiz varétu bat bijis brivs no
slimibam. Pat nekristigas religijas attélo cilvéces attistibu ka virzibu uz svétlaimi,
pilntbu, kur art nebUs vietas slimtbam. Més ka kristieSi zinam, ka Bibele sakas un ari
beidzas ar Paradizi. Pasaules Veselibas Organizacijas (WHO) 1948. gada pienemtaja
veselibas definicija uzsverts, ka veselibas stavoklis nenozimé vienigi slimibu un
vajuma iztrukumu, bet gan pilnigu fizisku, mentalu un socialu labklajibu. Daudzi
skeptiki uzskata, ka pilniga slimibu eliminacija (eradikacija) nav reali iespéjama, tapat
ka neviens nevélétos mizigu eksistenci tagadéja miesa ar visam tas kaitém.

Pilniga fiziska, mentala un sociala labklajiba nav identificejama ar slimibu iztrakumu..

Ir izplatiti ekstremali uzskati, kas slimibu raksturo ka iedomas. Tadam
uzskatam nevar piekrist, jo slimiba ir objektivs process, ko raksturo atseviSku organu
sistému darbibas traucéjumi, nesaskanotiba visas organisma norisés, lidzsvara
trokums starp cilveku un apkartéjo vidi, organisma patstavibas (homeostazes)
zudums, dzivojot vides nelabvéligajos apstaklos. Tomér minétaja atzina ir dala
patiesibas. Dazkart, pat pie fiziskiem defektiem un sociali nelabveéligiem apstakliem,
cilveka stavoklis (paradoksali) var tikt vertéts ka labklajiba. Daudz kas ir atkarigs no
cilvéka pasa attieksmes pret savu kaiti un vajumu.

Bibeles sakuma lappusés mis dazkart parsteidz cilvéces pirmtévu miza
ilguma gadu skaitli, kas mérami vairakos simtos gadu. Psalmu autors runa par cilvéka
muza septindesmit gadu, un, ja kas ir stiprs, tad tam par astondesmit gadu robezu.
Latvija cilveka vidéjais muza ilgums, it Tpasi virieSiem, ir krietni zem Siem skaitliem.
Lasot Bibeli, uzzinam par pirmo cilveku apgrékosanos, nepaklausot Dieva pavélei un
édot aizliegto augli, kam sekoja izraidiSana no paradizes. Nemot véra Sodomu un vél
jo vairak musdienu pasauli, cilvéces netikumu attistibas gaita seksa vieta ir stajies
gréks. Seksam jabut ka vienam no laulato attiecibu augstakajiem piepildijumiem un
ta rezultats ir bérnu radi$ana. Arpuslaulibas seksam un ta dazadajam perversijam
seko seksuali transmisivas slimibas un XX-XXI gadsimtu ,,méris” — HIV/AIDS. Gréka
rezultata pasaulé ir ienakusas slimibas, un ir saisinajies cilveka muaza ilgums.
ledzimtibas potencialo faktoru kopuma (t.s. ,genofonda”) negativas izmainas arl
medicinas zinatne vérté ka rezultatu tai cilvéka darbibai, kura nebat nav ,,draudziga”
dabai un cilveka apkartéjai videi. Kad ,gréeku pludi” beidzas, Noa izlaida no skirsta
balodi, un tas atlidoja ar olivas lapu knabi. Misdienu zinatnes izpratné minéta lapa
bija ka lieciba, ka cilveks atkal varés pastavét mainigajos dabas un apkartéjas vides
apstaklos, jo ir atjaunojies cilvéka lidzsvars ar apkartéjo vidi un dzivo dabu, taja
skaita bls stabila ar cilvéka organisma pastaviba (t.s. ,homeostaze”). Dievs sacija



»..ES turpmak vairs nenoladésu zemi cilvéka dél, jo cilvéka sirds tieksmes ir launas no
mazam dienam, un Es ari turpmak vairs neiznicindsu visu dzivo, ka Es to esmu darijis”
(1.Mo0z,8.21). Pie debesim paradijas Dieva , deribas zime” — varaviksne.

Daudzi musdienu zinatnes atklajumi saskan ar Bibelé ta laika cilveku izpratnée
aprakstito. Atklajas arvien vairak kosmologijas, arheologijas, biologijas un citu
pétijumu datu un atzinu, kas parliecina, ka evollcijas ,teorija” ir tikai viena no
hipotézem. ,Teoriju”, ko ilgu laiku skolniekiem un studentiem uzspieda ateisti (kad
Bibeles lasitajiem bija jamégina tur aprakstitas radiSanas dienas izskaidrot ar
Skietamas ,,evolicijas” daudzu gadu periodiem), tagad neatzist par ticamu ne tikai
,kreacionisti”, bet art daudzu konkréto zinatnu pétnieki.

Interesanti, ka daudzu svarigu zinatnisku atklajumu autori ir bijusi kristiesi.
Medicinas zinatnieku vidla tapat ka visparéja populacija sastopami cilvéki ar
dazadiem religiskiem uzskatiem, tomér nevar noliegt parlaicigas un religiskas
atklasmes svarigo lomu jaunu zinatnes atklajumu dzimsana. ledzimtibas likumu un
masdienu genétikas zinatnes pamatlicéjs ir bijis augustinieSu maks Gregors Mendelis
(1822 —1884). Kristietis Aleksandrs Flemings daba uz izapa praula atklaja penicillinu
producéjo3o, jo ticéja Bibelé atrodamas llg$anas vardiem: “Skisti mani no grékiem ar
izapu, lai es topu Skists, mazga mani, lai es topu baltaks par sniegu!”( Psalms 51:9).
Edvards Stone Parkers (1802 — 1865),kas bija metodistu sludinatajs kolonialaja
Australija, atklaja, ka gikts izraisito locitavu sapju remdésanai jakosla vitola miza
(latinu apziméjums vitolam - salix). No vitola mizas izdalitas vielas saka dévét par
salicilatiem. Velak uz salicilatu pétijjumu pamata tika izstradats Sodien plasi
lietojamais aspirins, kas spéj pasargat no asinsvadu trombozém.

Religisko kanonu un epidemiologijas un higiénas atzinu konvergence spilgti
izpauzas Mozus bauslibas priekSrakstos par spitaligo izolaciju, sSkistiSanos, veseliga
uztura rekomendacijam un veseliga dzives veida ievéroSanu. Bibelé atrodami pamati
musdienu ekologijas atzinam un ,,zala” dzives veida rekomendacijam. Veseligs uzturs
(atturésanas no , kénina édieniem un dzérieniem”), atturésanas no vina Danielu un
vina biedrus — jidu jaunek]us neilga laika padarija intelektuali un fiziski parakus par
citiem vinu vienaudzZiem Babeles kénina galma (Dan.1:3-20).

Dzivas dabas pastaveésanas vesture liecina ka slimibu izraisosas sikbitnes
ir eksistejusas tikpat ilgi, ja vél ne ilgak, ka pats cilveks. Visi uz Zemes dzivojosie
dzivie organismi, taja skaita ar1 cilveks, paklauti, Zemes klimatisko apstaklu
svarstibam, dazadu kosmisko faktoru ietekmei un kataklizmam, kas izraisa
nelabveligu ietekmi uz veseltbu un rada slimibas.

Cilveks nenoliedzami ir dzivas dabas dala un ar to ir cieSi saistits.
Ekologiskajiem faktoriem lidz ar to ir batiski svariga loma daudzu slimibu izcelsme.
Vésture liecina par epidemiju attistibu péc dabas katastrofam, péc pladiem un



zemestricém, péc kariem un bada laikiem, kad savairojas grauzéji, kas izplata meéra
un citas baktérijas, kad savvala klejojosi dzivnieki izplata trakumsérgu.

Daudzi laudis nepareizi uzskata, ka reanimatologs sp€j atdzivinat. Vienigi tikai
Jézus spéja uzcelt no mirusajiem (lai atceramies Lacara vai arl Naines jaunekla
uzmodinasanu!). Reanimatologa riciba ir tikai Joti Tss laiks 3 -5 mindtes, lai maksligi
uzturétu elpoSanu un asinsriti un ta nodrosinatu skabekla piegadi un asinsapgadi
galvas smadzenu Sunam, kas ilgaka laika perioda citadi var aiziet boja, un tad
,kliniska nave” var parvéersties biologiska (neatgriezeniska) navé. Nosaukums ,re-
animét” ( no varda anima — dvésele) Tsti neatspogulo lietas batibu. Dvéseli atsaukt
atpakal nav reanimatologa spékos, vin3 tikai var aizkavét tas aizie$anu. Arsti, kuri ASV
un Eiropa apmaca reanimatologus, abstrahéjoties no pardabiska, novérté Bibelé
aprakstitos notikumus ka liecibas, ka cilvékiem jau sen, pirms ,tumsajiem
viduslaikiem, ir bijusas zinasanas un prasmes, ka ,reanimét”. Ka pieméri no Bibeles
tiek minéti: 1. Pravietis Elija Dieva spéka Sarepta atdzivina nama saimnieces délu.( 1.
Kéninu gr.17 : 17-24.). 2. Pravietis Elisa atdzivina smagi saslimuso sunemietes délu.(
2. Kéninu gr. 4: 18-21; 32-35).  3.Pavils atdzivina Eutichu (Apustulu darbi,20:7-12).

Dievs ir pielavis slimibas, bet ari ir izvietojis daba, cilvekam vistuvakaja
apkartnée dazadus arstniecibas augus.

"Veseliem arsta nevajag, bet slimiem.”(Lik. ev, 5 : 31 ) - tie ir Jézus vardi.

Jézus savas zemes dzives laika izdziedinaja daudzus cilvékus, par to lasam
Bibeleé. Misu dienas Dievs turpina dziedinat. Evangeélists raksta: ,,Bet ir vél daudz citu
lietu, ko Jézus ir darijis. Ja visas tas péc kartas aprakstitu, tad, man Skiet, visa pasaule
nevarétu uznemt sarakstitas gramatas.”(/n. ev. 21 : 25).

Iminus (neuznémigus) pret attiecigo infekcijas slimibu cilvékus padara
profilaktiskas potes. Pirmais So metodi ieviesa anglu arsts Dzenners (Edward Jenner
1749-1823). Lai uzveiktu posto$as ,melnas bakas”, vins ieviesa potéSanu ar govju
baku virusu (no ta nak nosaukums — vakcina). Riskéjot ar sava bérna veselibu, vin$
tam pirmoreiz pielietoja So metodi. Nekas Jauns ar bérnu nenotika. Bérns parslimoja
ar govju bakam viegla forma un ieguva visparéju neuznémibu (imunitati ) pret
bakam. Péc daudzu gadu garuma veiktas visaptveroSas baku vakcinacijas
iedzivotajiem tagad no misu planétas bakas ir izzudusas. Pateicoties vakcinacijam
mazinas un izzud saslimstiba ari ar citam infekcijas slimibam. Otrs veids, ka atbrivot
cilvekus no infekcijam, ir — arstét tos ar antibiotiskiem lidzekliem. Infekcijas slimibas
izzudis, kad cilveku vidé vairs neizplatisies sikbdtnes un citi infekcijas slimibu
izraisitaji. Ir ghti ievérojami panakumi higiéna, sanitaro noteikumu ievérosana, vides
atveselosana. Pilnveidojot minétos pasakumus, cilvéce varétu atbrivoties no
infekcijas slimibam, ja visas pasaules zemés buatu labklajiba un atbilstosi
ekonomiskie, kulttras un socialie apstakli.



Lai atbrivotu cilvéci no onkologiskam slimibam, iedzimtam vielu mainas
slimibam, nervu un muskulu progreséjosam slimibam, iespéjams pielietot jaunus
zinatnes atklajumus, ka pieméram génu terapiju. Génu terapija sasniegti zinami
panakumi, kas vél praktiska arstnieciba maz pieejami. Meéginajumi izmantot
manipulacijas ar géniem lai sportisti varétu sasniegt augstakus rezultatus sacensibas,
novértéjami ka neétiski un negodigi, tomeér tie parada, ka sarezgitas un vél lidz §im
riskantas génu terapijas iespé€jas ir realas.

Péc manas uzstasanas sanému daudzus jautajumus par to, kapéc pasaulé
pastav slimibas. Zinatne to skaidro ar ,dabas likumiem”, kuri péc batibas ir Dieva
pieskirti likumi. Mekléju un atradu atbildes Svétajos Rakstos.

Lidz ar pirmo cilvéku nepareizo rictbu un nepaklausibu ,visa radiba” un ari tai skaita
cilveku dzive ienaca greks un lidz ar to ari slimibas. ,,Jo mums ir zinams, ka visa radiba
vél aizvien lidz ar mums klusiba nopisas un cie$ sapes.. ..ar ilgu pilnaGm nopatam
gaidam, kad sanemsim savu bérnu tiesu, savas miesas pilnigo atpestiSanu.” (Rom.
8:22-23b). Dabas t.i.” radibas” likumibam ,vienada meéra”, paklauti ka to saka
Salamans, ari visi cilvéki. ,,Gudrajam acis ir galva, bet neprasa staiga tumsiba; tacu
tai pasa laika es ari atzinu, ka viniem abiem ir vienads liktenis.”[ Sal.Mac.-(Eccles).-
2:14]. Katra konkréta cilvéka slimiba nav jauzskata par ,Dieva sodu”, ka tas pateikts
evangélista Jana citétajos Jézus vardos. ,Vina mdcekli Vinam jautaja: "Rabi, kas ir
grékojis, vins pats vai vina vecaki, ka vins neredzigs piedzimis?" Jézus atbildéja: "Ne
vins ir grékaojis, ne vina vecaki, bet Dieva darbiem vajag paradities vina”. (Jn. ev. 9:2-
3). Apustulis Pavils gan savu slimibu (iespéjams, ka ta bija kada lekmjveida kaite)
uzskatija par ,dzeloni miesa”, kas vinam dots, lai vin$ ,nepaaugstinatos ipaso
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. Apustulis saka: ”"Lai es nepaaugstinatos ipaso atklasmju dél, man ir
dots dzelonis miesa..” (2.Kor.12:7b) Ka to varam saprast no Mozus sacita Israéla
bérniem, tad Debesu Tévs saviem bérniem maca paklausibu, ka ievérot veseliga
dzives veida likumus, un apstiprina, ka Vin$ ir masu Lielais Arsts. "Ja jis klausidami
klausisit Ta Kunga, sava Dieva, balsij un darisit, kas taisns Vina acis, un ievérosit Vina
bauslus, un tureésit Vina likumus, tad Es par jums nelikSu nakt tam slimibam, kadam
Es esmu licis nakt par édiptiesiem, jo Es esmu Tas Kungs, jisu arsts." [2.Moz.-(
Exodus) -15:26], Dieva varenie darbi” (Jn.9:3) var paradities pie ikkatra slimnieka. Pat
visvairak it ka bezcerigajam slimniekam nav jazaudé ceriba (Rom.8:23b).

Paraka par zinatnes optimismu attieciba uz cilvéces pilnigu atbrivosanos no slimibam
ir mazigas dzivibas ceriba, kuru jau ieprieks Vecas Deribas laika paredzéjusi praviesi,
un kuru Jézus atklajis Janim: , Vins man radija dzivibas ddens upi, ta bija skaidra ka
kristals un iztecéja no Dieva un Jéra goda krésla. Vinas ielas vidi un upei abas pusés
bija dzivibas koks, tas nesa auglus divpadsmit reizes, katru ménesi savu augli, un vina
lapas bija tautam par dziedinasanu.” (Atkl. 22 : 1-2) ,Pie upes, tas abos krastos, augs
visadi édamu auglu koki; to lapas nevitis un to augli nemitésies, ik ménesus tie



atnesis svaigus auglus, jo Gdens, pie kura tie aug, iztek no svétnicas, tadél to augli
noderés baribai un to lapas dziedinasanai."(Ecech. 47:12). Visgai$ako ceribu dod
Jézus apsolijumi, un Jézus ikvienu cilveku aicina nakt pie Vina, atsaucoties Vina
aicinajumam. Jézus saka :”Ndciet pie Manis visi, kas esat nopiléjusies un zem smagas
nastas, un Es jas atvieglinasu.”(Mat. 11 : 28)..kam slapst, lai nak! Lai nem dzivo Gdeni
bez maksas katrs, kas grib!” (Atkl. 22 : 17b).



